PROGRAMMA

Apertura dalle 10.00 alle 19.00 Orari Biglietterie: 9.45- 18.30.

Ingresso Evento euro 3.00*

Ingresso Evento + Ninfeo euro 5.00*

Gratuito ai minori di 14anni e ai portatori di handicap

Gratuito 2°giorno per i lainatesi, mostrando 1°ingresso e carta di identita.

*= Le attivita di laboratorio hanno un costo a parte specificamente indicato

TUTTI | PROVENTI DELLA MANIFESTAZIONE SARANNO UTILIZZATI A

BENEFICIO DEL PARCO DI VILLA LITTA

DURANTE TUTTO L’EVENTO

ESPOSIZIONE E VENDITA DI PIANTE E FIORI, OGGETTI E CIBI NATURALI
presso le serre Liberty e nel Cortile Nobile con possibilita di fare gustosi pic nic

MOSTRE APERTE E GRATUITE A TUTTI | VISITATORI

IL VENTO DEL GIORNO CONFONDE LE OMBRE mostra dei lavori di Gaetano Fracassio
LO SPIRITO DELLA NATURA mostra dei lavori di Erika Trojer

L'INTELLETTO DELLA NATURA mostra e vendita dei lavori di Ernesto Cattoni

IL GUSTO DELLA NATURA mostra di erbe edibili, a cura di Cristiana Betti

| COLORI DELLA NATURA mostra e vendita delle tavole di erbari di Donatella Sola
L’AIUTO DELLA NATURA mostra fotografica sul Progetto Orti di Malaika in Tanzania

ESPOSIZIONE DEGLI SPAVENTAPASSERI
realizzati da alcune classi materne ed elementari delle scuole di Lainate

VISITE GUIDATE AL NINFEO CON GLI SPLENDIDI GIOCHI D’ACQUA
dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18.00 partenza ogni mezz’ora
(inclusa solo nel biglietto Evento + visita Ninfeo euro 5.00)

VISITE GUIDATE ALLE SALE AFFRESCATE
dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18.00 partenza ogni mezz’ora

SPAZIO GIOCHI ALL’APERTO
adatto a ragazzi tra 2-12 anni, a cura di Giochisport

ESPERIENZE DI TREE CLIMBING PER RAGAZZI

adatto a ragazzi tra 6-15 anni, a cura de I’Albero degli Zoccoli

PER INFO E PRENOTAZIONI: WWW.Ninfeamus.it
mail info@ninfeamus.it tel 0293598267 - 3393942466
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SABATO 20 APRILE

VISITA BOTANICA NEL PARCO
con I’agr. Emilio Trabella, curatore del Parco
prenotazione consigliata - gratuito - durata: circa 1h e mezza

SPORT ALL’APERTO: YOGA
a cura dell’Ass. Circolo Lainatese
gratuito - durata: circa 2h, dimostrazione e possibilita di partecipare

SPORT ALL’APERTO: TIRO CON L’ARCO
a cura dell’Ass. Circolo Lainatese
gratuito - durata: brevi esperienze guidate da esperti

LABORATORIO PER BAMBINI “Costruiamo I’orto portatile”
a cura Nadia Nicoletti
prenotazione consigliata - euro 7.00 - durata: circa 1h e mezza

LEZIONE DI COSMETICA NATURALE “Erbe e consigli in cosmesi”
a cura di Az. Agr. Daniela Bagnis
gratuito - durata: circa 1h

SPORT ALL’APERTO: TAI CHI
a cura dell’Ass. il Cortile
gratuito - durata: circa 2h, dimostrazione e possibilita di partecipare

LEZIONE SUGLI ERBARI “Uno straordinario mondo vegetale”
gratuito - durata: circa 1h

COOKING SHOW “Fantasie edibili: le erbe in cucina”
Al termine segue aperitivo bio, a cura de La Cucina di Gianmaria
prenotazione consigliata - euro 10.00 - durata: circa 2h

LABORATORIO PER BAMBINI “Bombe di semi alla riscossa”
a cura di Nadia Nicoletti
prenotazione consigliata - euro 7.00 - durata: circa 1h e mezza

CONFERENZA PER TUTTI “Idee Verdi: turismo e giardini”
a cura dell’Ass. EGHN, European Garden Heritage Network
gratuito - durata: circa 1h
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DOMENICA 21 APRILE

SPORT ALL’APERTO: DIFESA PERSONALE
a cura de Circolo Lainatese
gratuito - durata: circa 2h, dimostrazione e possibilita di partecipare

LABORATORIO PER BAMBINI “Creare, giocare... Riciclare”
a cura di CRI comitato locale Lainate

gratuito - durata: circa 1h

a sequire per tutta la giornata curiosi e divertenti giochi a tema

VISITA BOTANICA AL PARCO
con I'agr. Emilio Trabella, curatore del Parco
prenotazione consigliata - gratuito - durata: circa 1h e mezza

CONFERENZA DEDICATA Al TOUR OPERATORS

“Idee Verdi: turismo e giardini”

a cura dell’Ass. EGHN, European Garden Heritage Network
gratuito - durata: circa 1h

SPORT ALL’APERTO: TAI CHI & YOGA
a cura dell’Ass. Circolo Lainatese
gratuiti - durata: circa 2h, dimostrazione e possibilita di partecipare

SPORT ALL’APERTO: EQUITAZIONE & SCHERMA
a cura dell’Ass. Circolo Lainatese
gratuito - durata: brevi esperienze guidate da esperti

LABORATORIO PER BAMBINI “Dipingiamo con le erbe”
a cura di AxIS, con Silvana Olivero
prenotazione consigliata - euro 7.00 - durata: circa 1h e mezza

LEZIONE DI COSMETICA NATURALE “Erbe e consigli in cosmesi”
acuradi Az. Agr. Daniela Bagnis
gratuito - durata: circa 1h

LABORATORIO PER BAMBINI “Le buone erbe in cucina”
a cura di AxIS, con Laura Bina
prenotazione consigliata - euro 7.00 - durata: circa 1h e mezza

CONFERENZA PER TUTTI “Primizie e furbizie nell’orto”
acura dell’Ass. R.U.R.A.L.ILA
gratuito - durata: circa 1h



